ANNE BABA TUTUMLARI VE KiSIiLiK UZERINDEKI ETKILERI

1. OTORITER TUTUM

Cocugunu, belirli bir ideal pesinde ve belirli
kaliplar icinde, adeta kiicik bir yetiskin yapma
cabasiyla yetistirmeye calisan anne babalardir.
Bitin kontrol anne ve babadadir. Cogunlukla
anlayissiz, hosgoriisiiz, kati ve baskici bir tutum
icindedirler. Cocugun davraniglari kati standartlarla
degerlendirilir, hata ve yanlis yapma hakki yoktur.
Cocuktan kurallara sorgulamadan uymasi beklenir,
evde her sey kurallara ve saatlere baghdir.

Anne babanin gozleri stirekli cocuklarinin
dzerindedir. Cocuk korkmazsa kurallara uymaz
mantigiyla hareket ettikleri icin cocugun en basit hatasini cezalandirirlar. Yaptinm giicii anne
babadadir. Anne baba isteklerinden 6diin vermez, c¢linki onlar hep hakhdir. Cocugunu
anlama onun seviyesine inme cabasini géstermezler.

Baskici ve otoriter ailenin verdigi egitimde ceza verici bir yaklasim vardir. Aile cezayi iyi
bir ders olsun, bir daha hata yapmasin mantigi ile verilir ve bu cezalar genelde cocuga gore
agir cezalardir. Ailenin verdigi disiplin cocugu hayatindan biktirir. Cocugun en dogal haklari
bile ¢ocuga uslu olmasinin bir 6dili olarak verilir. Bu tiir ailelerde biytiyen ¢ocuklardan
basar1 beklemek yanlis olur. Cocuk anne babanin kurallarini yerine getirme ¢abasinda oldugu
icin kendini ifade edemez. Ailenin belirledigi kurallar ve sinirlar icinde ¢ocuklarini kendine
Ozgu yapilart adeta yok sayilir.

Otoriter bir ailede yetisen ¢ocuklarin 6zellikleri

Stresli, tedirgin cocuklardir

Kendine olan giiveni hemen hemen yok gibidir

Sessiz ¢ekingen baskalarinin etkisinde kolayca kalabilen ¢ocuklardir
Strekli elestirildigi icin asagilik duygusu gelistirebilir

Distan denetimlidirler. Kendi baglarina karar veremezler disaridan birilerinin onu
yonlendirmesini beklerler.

Tam tersi ¢cocuk isyankar da olabilir.

2. SERBEST ANNE BABA TUTUMLARI

Cocuklarina 6zgir ve esit ortam yaratma istegi ile dogmustur. Anne babanin ¢cocuga
egemen olma ve onun tzerinde baski kurma egilimi yerine, cocugun basina buyruk yetismesi,



diledigince davranmasi ve cocugun lizerinde aile denetiminin olmamasi vardir. Cocugun asiri
hareket ve davranis serbestligi vardir. Kendisine ve cevresine zarar verebilecek davraniglarda
bile denetimden uzaktir, aile miidahale etmez. Aile dogruyu ve yanlisi cocugunun yaparak
yasayarak 6grenmesini ister, cocuga neyi yapmas! veya neyi yapmamasi konusunda bilgi
verilmez.

Aile i¢inde ¢ocugun haklart sinirsizdir. Cocugun nerede duracagr belirlenmemistir.
Cocuktan kurallara uymasi beklenmez zaten kurallari uygulama ve denetleme dizensizdir.
Anne baba ¢ocugun yanlis davranislarini gérmekte ama ‘iyi bir egitim baskici degil, 6zgtir
olmalidir’ dislincesi agirlikta oldugu icin cocuga sinirsiz 6zgirlik taninmaktadir. ‘Benim
cocugum ideal davranislara sahip olmal’ demekte ve cocuga az da olsa baski
yapmamaktadir. Anne baba ¢ocugun davranislarina karismamakta, yalniz biytik bir problem
oldugunda varliklarini hissettirmektedirler. Kural tanimayan bu ¢ocuklar okullardaki kurallarla
karsi karsiya kalinca hayal kirikhgina ugramaktadirlar.

Serbest anne baba tutumunda yetisen cocuklar bir miiddet sonra anne babalarini
denetim altina alirlar, simarik olurlar. Her ortamda istediklerini elde ettikleri icin
doyumsuzdurlar. Anne babanin bu serbest tutumlari ev icinde gecerli oldugu gibi ev disinda
da gecerlidir. Tabii en biyiik problem misafirlige gidildiginde veya baska ¢ocuklarla karsi
karstya kalindiginda ortaya ¢ikar.

Serbest tutumda anne babanin gérevi ¢ocuklarina hizmet etmek, onlari mutlu
etmektir. Cocuklari mutlu olsun diye tim isteklerine kayitsiz sartsiz uyarlar. Bdyle anne
babalar hosgdriliu tutumlarindan kolay kolay ayriimak istemezler. Clinkl ¢ocuga diledigini
vermenin ona karsi koymaktan daha kolay oldugu distincesini kendilerine yerlestirmistirler.
Cocugu en kolay metotla biyttmektedirler. Birak ver de aglamasin, siz hi¢ ¢ocuk olmadiniz
mi? Bu tip anne babalar kendi yagamadiklarini cocuklarinin yasamasini isterler.

Serbest tutumla yetisen cocuklarin 6zellikleri

Devamli birilerinden hizmet beklerler

Her isteklerinin yapilmasini beklerler

Okuldaki kurallarla karsi karsiya kaldiklarinda hayal kirikligina ugrarlar
Digerlerinin dikkatini cekmeye calisirlar

Bencil ve saygisizdirlar

istekleri buyruk niteligi tasimaktadir

Toplumun vermedigi haklari kendilerine tanimaya c¢alisirlar.

3. ILGISiZ VE KAYITSIZ ANNE BABA TUTUMLARI

Cocugun davranislar karsisinda ilgisiz ve vurdumduymaz davranislar sergileyen anne
babalardir. Bu tip aileler icin ¢ocugun varhig ile yoklugu belli degildir. Bu gruba giren anne
babalar genellikle hosgori ile bos vermeyi birbirine karistirmaktadirlar. Cocuk anne babayi



rahatsiz etmedigi middetce, ¢ocukla ilgili problem
yoktur, eger cocuk anne babayi rahatsiz ederse o
zaman ¢ocuk ile ilgili gindem olusur. Bu giindem
daha ¢ok sikayetlerle doludur.

Bu tip ailelerde ¢ocuk fiziksel ve duygusal
yalnizliga itilmektedir. Cocugun hareketlerinin
gormezlikten gelinerek dislanmasi s6z konusudur.

Anne, baba, ¢ocuk arasinda iletisim kopuklugu
vardir. Ailenin ¢ocuga tepkileri diistik seviyededir.

ilgisiz kayitsiz tutumla yetisen cocuklarin ézellikleri

Cocuk dikkat cekmek icin etrafina zarar verebilir

insanlarla iliski kuramamasi sonucu sosyal gelismesinde gecikme ve saldirganlik
sergileyebilir.

Sozlu iletisim yetersizliginden dolay: dil gelisiminde gecikme, konusma bozukluklar
ortaya ¢ikabilir

Oz giiven sorunu yasar

Hayattan ve kendisinden beklentisi olmaz.

4. DENGESIZ VE KARARSIZ ANNE BABA TUTUMLARI

Cocugun belirli bir davranisi anne baba tarafindan farkli yorumlanir. Anne babalar ayni
davranisi kimi zaman normal karsilarken kimi zamanda cezalandirabilirler. Bu durum daha
cok anne veya babanin o anki psikolojik durumuiile ilintilidir. Anne veya baba yorgunsa, baska
zaman normal olan davranis o an icin yapilmamasi gereken bir davranistir. Bu durumda ¢ocuk
neyin dogru neyin yanhs oldugunu anlayamamaktadir.

Tutarsiz anne baba tutumlarini igeren bir diger tutum ise, anne icin dogru olan bir
seyin baba icin yanlis olmasi veya tam tersi durumun olusmasidir. Anne ve baba farkli disiplin
anlayisi gelistirebilirler. Anne ve baba mutlaka ayni goriise sahip olmalidir, biri olumsuz
davranisi hos goriip digeri ceza uygulamamalidir. Baba ¢ocuga bir sug islemesi sonucunda bir
ceza verdiginde anne hemen annelik sefkati ile cocugunu kucaklayip sevmemelidir

Bazen anne babalar cocugun verdigi tepkilere karsi nasil davranmasi gerektigi
konusunda kararsiz kalabilmektedir. Bazen giliip ge¢mekte bazen de acaba hatali miyiz?
seklinde distinmektedir.

Bu tip ailelerde cocugun yaninda esler birbirlerini elestirmekte sakinca gérmezler.
Cocuk s6z dinlesin diye ilk 6nce yumusak konusurlar, sabirlari zorlaninca seslerini ylkseltip
tehditler savurmaya baslarlar, kendini suclu hisseden anne diz ¢okiip cocuktan 6zir diler.
Cocuk hangi davranisinin tepki alacagl konusunda herhangi bir fikre sahip degildir. Anne
babalarin ¢ocuklar hakkindaki tutarsiz ve ayinmci davraniglarindan bir baskasi ise kiz erkek
cocuk ayrimidir. Genelde erkek cocuklar kiz cocuklara oranla daha ayricaliklidir. Erkek



cocuklar el Gstiinde tutulurken kiz ¢cocuklar daha geri planda yer almaktadir. Bazi ailelerde ise
bu durum tam tersi olabilmektedir.

Biylik ¢ocuklarin yetisme tarzi ile kiiglik ¢ocuklarin yetistiriime tarzlan arasinda da
farkliliklar gérilmektedir. ilk cocugu yetistirirken daha otoriter, kuralci ve hatal olurken,
ortanca ¢ocuklarda biraz daha esnek davranilmakta, kiiglik cocuklarda ise daha sevecen ve
hosgorulli olunmaktadir. Anne babalarin kiiciik cocuklarn daha fazla korudugu, biyiik
cocuklara ise erken yasta fazla sorumluluk yiikledigi de diger bir gercektir.

Dengesiz ve kararsiz tutumla yetisen ¢ocuklarin 6zellikleri
Asiri isyankar ya da asirt boyun egici olabilirler

Kaygili, glivensiz bir kisilik sergileyebilirler
Biiyldiiklerinde karsisindaki insanlara zor giivenirler
Tutarsiz bir kisilik sergilerler

Karar vermekte gicliik yasarlar.

5. ASIRI KORUYUCU ANNE BABA TUTUMLARI

Bu tip ailelerde cocuga gereginden cok 6zen gosterirler. Koruyucu tutum daha cok
anne ve ¢ocuk arasinda gozlenir. Her tirli karar ¢ocuk yerine aile alir. Ge¢ kavusulan, asin
istenilen, tek cocuk, tek erkek veya kiz cocuk gibi ¢ocuklar genellikle abartiimis sevginin odak
noktasi olurlar. Bu tip anne babalar ¢ocuklarini el bebek gil bebek buyitirler. Adeta
kucaktan yere indirmezler. Genellikle bu tiir ¢ocuklar erken konusup gec¢ yirirler. Aile
tarafindan cocugun her cagrisina cevap verilir. Bu tip aileler cocuklarinin Gzerlerine titrerler.
Cocuga zarar gelebilecek ortamlardan kacginirlar. Aglamasin, Gsiimesin, terlemesin, hasta
olmasin, yorulup incinmesin, mikrop kapmasin diye aile tyeleri ellerinden gelen tim gayreti
gosterir. Cocuk adeta bir cam fanus iginde buyutalir.

Cocugun gelisimine gore davranmasina firsat verilmez. Asin koruyucu anne,
cocuguyla oyle butinlesir ki onun biyudiugini ve olgunlasabildigini asla kabul etmek
istemez. Bu tlr anne babalar ergenlik ¢aginda bulunan cocuklarina bile kendileri banyo
yaptirmak isterler. Cocugun veya gencin kiyafetini anne baba secer. Cocuga evde, se¢im
konusunda pek s6z hakki verilmez. Bu ailede, ¢ocuk biyiimiis olmasina ragmen anne
cocuguyla yatmak ister. Sebep olarak da geceleyin ¢cocuk korkulu riiya goriirde korkarsa ben
onun sesini duyamam, yaninda olamam diye
soylerler. Anne bu tir davranisiyla cocuguna olan
derin sevgisini dile getirdigini ve ¢ocuguna yardim
ettigini dusinmektedir. Ama gercekte kendi
yalmzhgini ve mutsuzlugunu, ¢ocuguna kendisini
adayarak telefi etmeye calismaktadir. Cocugunu
kendine asin bagimli yaparak kendisini degerli ve

esi bulunmaz hissetmektedir. Clinkl cocuk en ufak



davranista dahi annesinin fikrini almaktadir. Anne, ¢ocugu kendisine tutsak etmekte ve
bagiml kilmaktadir. Cocuga sorulan sorulari anne baba cevaplandirir

Asin koruyucu ve abartili sevgisi olan anne babalar ¢ocuklarina derin duygusal bagla
baglanirlar. Anne baba ¢ocuklari i¢in sebepsiz yere asir kayg icindedir. Bu kaygida onlar
cocuklarini asir korumaya yénlendirir. Cocugu mutlu edemeyeceklerini distindiikleri icin hep
endiselidirler. Cocuga karsi bogucu sefkat gosterirler.

Korucu tutumla yetisen ¢ocuklarin 6zellikleri

Asirt bagimli, 6z gliveni gelismemistir

Sosyal gelisimi zedelenir

Toplum tarafindan kabulii zorlasir

Kendini gruba kabul ettirmek igin isyankar olabilir

Tek basina kararlar alamaz

6. REDDEDICi ANNE BABA TUTUMLARI

Reddedici tutum icerisinde olan ailelerde ¢ocuga
karsi adeta dismanmis gibi davranilir. Cocuga, farkinda
olmadan, sevgi, merhamet, sicaklik, sefkat verilmez.
Daha ¢ok ¢ocugun basaramadiklar lizerinde durulur ve
cocuk yogun elestiriler alir. Bu tip ailelerde, c¢ocuk
genellikle hi¢ begenilmez ve her yaptigi devamli elestirilir.
Neredeyse cocuga baski yapmak icin her tdrla firsat
kollanir. Cocugun iyi ve olumlu yonlerinden ¢ok, cocugun
devamli kéti ve olumsuz yénleri Uzerinde durulur.
Cocuklari 6z evlatlar oldugu halde Gvey evlat muamelesi gérmektedir. Bazen sadece anne
bazen de sadece baba ¢ocuga karsi reddedici tutumlar sergiler. Fakat aile icinde cocuga
genel olarak soguk ve elestirel tutumlar sergilenir. Reddetme, cocugun bedensel ve ruhsal

ihtiyaclarini karsilamasina engel olacagindan bu tir tavir ve davranis iceren ailelerde
cocuktan saglikli davranislar beklemek yanlis olur. Anne baba cocuguna karsi sevgisini asla
gostermemekte, cocugunu anlamamakta ve onu kurallarla, soguk davraniglarla ve emirlerle
yonetmeye calismaktadir.

Bu tir davranislar sebebi ne olursa olsun kabul edilebilir davranislar degildir. Ailenin
gerekirse profesyonel bir yardim alarak bu sorunu ¢6zmeleri gerekmektedir. Aksi takdirde bu
tip cocuklar ilerleyen yaslarda daha buyik problemlerle toplumun karsisina ¢ikmaktadir.

Reddedici tutumla yetisen ¢ocuklarin 6zellikleri
Kaygili ve glivensizdirler
Tutarsiz bir kisiliktedirler

Sug islemeye meyillidirler



insanlarla iyi iliskiler kuramazlar, arkadas bulmada zorlanirlar
Saldirgan ve isyankar olabilirler

insanlarin haklarina saygi géstermezler.

7. MUKEMMELIYETCi ANNE BABA TUTUMLARI

Miilkemmeliyetci anne babalar ¢ocuklarindan her seyin en iyisini bekler. Kendi
gerceklestiremedikleri seyleri ¢ocuklarinin gerceklestirmesini beklerler. Cocuklarindan
yiksek basari beklerler. Ayrica cok iyi resim yapmali, sarki sdéylemeli, iyi konusmali lider
olmali, iyi ylizmeli kogmali, herkesin parmakla gosterecegi érnek davranislar sergileyen bir
cocuk olmalidir.

4 P Bu tutumda olan anne babalar cocuklarini

.

buytuk gibi yetistirilir. Cocugun arkadaslarini bile aile secer.

olduklart gibi kabul etmezler, her alanda
cocuklarinin kapasitelerini zorlarlar. Cocuklarinin
eksik olan kisimlarini 6zel derslerle telafi etmeye
cahsirlar. Cocugun kaldiramayacag yikler yiklenir.
Cocugun yanlis yapmaya hakki yoktur. Anne
babalarin kurallar ve kaliplari vardir, ¢cocuklar bu
kurallara uymak zorundadir. Mikemmeliyetci anne
babalar cocuklarindan asin  sekilde toplum

kurallarina uymasini beklerler. Cocuklar tipki bir

Cocuk anne babanin koydugu kurallara uymadigi zaman ¢ocuga verilen cezalar kati ve
sert olmaktadir. Once duygusal sémiirii ‘senin icin sagimi siipiirge ettim, hayirsiz evlat,
6lirsem hakkimi helal etmeyecegim’ gibi. Eger bunlar ise yaramazsa fiziksel siddet
uygulanmaktadir. Ve bitin bunlar ‘¢cocugumun iyiligi icin’ mantigindan yola ¢ikilarak
yapilmaktadir.

Mikemmeliyet¢i anne babalar ¢ocuklarindan asin titizlik ve temizlik beklerler.
Cocugun azicik Gzerini kirletmesi bile olay olur. Cocuk surekli ailenin istedigi kaliba uymak
zorundadir.

Miikemmeliyetci ailelerde yetisen cocuklarin 6zellikleri

Asiri titiz ya da tam tersi daginik ¢cocuklardir

Kendilerine glivenleri yoktur

Basarisizhg ugradiklarinda kolayca hayal kirikligi yasarlar
Yanlis yapmaktan korkarlar

Okuldaki siralari hep derli toplu, ders aralarinda 6dev yapan, grup c¢alismasi
gerektiginde sikayet eden, bir isi tam yapmak icin ginler 6ncesinden calismaya baslayan
cocuklardir.



8. GUVEN VERICi, DESTEKLEYiCi AiLE TUTUMLARI

Guven verici, aile tutumunda ¢ocuklara karsi hosgéri ve destekleme vardir. Anne
baba ¢ocugunu oldugu gibi kabul edip destekler. Cocuklarina karsi sevgi doludurlar. Cocugun
ilgilerini, yeteneklerini g6z oniinde tutarak, yeteneklerini gerceklestirebilecegi ortamlar
hazirlarlar.

Anne baba birbirlerine ve ¢cocuga olan duygularinda agik davranir. Aile icinde gliven ve
seffaflik vardir. Problemlerle nasil bas edebilecegini birlikte arastiran, huzurlu bir aile ortami
vardir. Anne babalar ¢ocuklarina karsi hosgérilidirler, onlari desteklerler, ¢ocuklanyla ilgili
kararlar alirken secenekler sunarlar, cocugun sectigi davranistan ders almasina izin verirler.

Aile ortami ¢cocuga kendini anlatma 6zgirligu veriyorsa ¢cocuk saglikli bicimde gelisir
aileyi ilgilendiren kararlar alinirken cocugun fikri sorulur. Cocugun fikirleri ne kadar mantiksiz
ve basit olursa olsun mutlaka saygiyla dinlenir, cocuk susmaya degil konusmaya tesvik edilir.
Boyle bir ailede evde ve toplumdaki kurallarin
sinirlart bellidir. Cocuk neyi nerede yapacagini veya
yapmayacagini bilir. Evde uygulanacak kurallar
cocuklartyla birlikte belirlerler ve bu kurallara
herkes uyar. Anne ve baba ¢ocuga davranislariyla iyi
bir modeldir. Cocuklarindan gérmek istemedikleri
davranisi kendileri de yapmak istemezler.

Cocuk belirli sinirlar icinde 6zgtirdir. Cocuga siddet ve duygusal yaptinm glicu yerine,
anlatarak ikna etmeye calisirlar. Eger aile ortami ¢ocuga kendi benligini, kimligini duygu ve
disiincelerini anlatma 6zgrligu veriyorsa ¢cocuk saglikh bicimde olgunlasir.

Giiven verici, destekleyici ailelerde yetisen ¢cocuklarin 6zellikleri
Sosyallesmis, is birligine giren cocuklardir

Arkadas canlisi ve duygusaldirlar

Sosyal acidan dengeli ve mutlu bireylerdir

Oz glivenleri yiiksektir, sorumluluk sahibidirler

Kendine ve bagkalarina gilivenir

Yaratici ve bagimsizdir

Kurallara ve otoriteye saygi duyar

AILELERE ONERILER

Cocugunuzun yaninda esinizi asla kotilemeyin ve elestirmeyin; anne baba eslerine
olan kizginlk, kirginlik elestiri iceren davranis ve sozlerini ¢cocuklarin yaninda yapmayalim.
Kendi kirginliginiza c¢ocuklarimizi ortak etmeyin. Cocuk anne babanin birbirlerini
kotillemesini, elestirmesini istemez, birbirlerini sevip begenmesini ister.

Cocugunuza esinizle mutlu oldugunuzu sdyleyin ve davranislarinizla da bunu



gosterin; Kizginlk aninda annen-baban beni tGzmek icin yapmadi, kéti bir niyeti yoktu
diyebiliriz.

Sizin de cocugunuzun da istediginin olacagi ¢6ziimler Gretmeye ¢alisin; ¢ocuklarin
her zaman sorunlara sizin getireceginiz ¢6zimlerden baska ¢6ziimleri vardir. Cocugunuza
beklediginizin ne oldugunu sodyledikten sonra; onunda beklentisinin baska oldugunu
bildiginizi ve bu ylizdende oturup her iki tarafinda istediginin olabilecegi ortak bir ¢6zim
bulmaya ¢alisin.

Cocuklarinizi gercekten dinleyin ve bunu ona gdsterin; ¢ocugunuzu dinlerken tv.
izlemeyin, gazete okumayin, baska islerle mesgul olmayin. Konusurken goéz temasi kurun,
cocugun ylzine bakin, ayni hizada olmaya dikkat edin.

Cocuklariniza sozlerinizle degil davraniglarinizla 6rnek olun; ¢ogu zaman anne
babalar ¢ocuklarina 6giit verirler: séyle yapmalisin, bu isin dogrusu bu, bdyle davranmani
istemiyorum. Cocuk sdzlerle anlatilanlardan ¢ok davraniglarinizla vereceginiz mesajlari
almaya agiktir.

Kendi ¢6zimlerini kendisinin bulacagi dinleme metoduyla onu dinleyin; yorum
yapmaniz gereken bir sey anlattiginizda ‘him, anliyorum, evet, sonra ‘ gibi devam saglayacak
sozcliklerle cocugu sonuna kadar dinlemeniz gerekiyor, ¢linkii amacimiz ¢ocugun gomesi
gereken noktaya kendiliginden gelmesi.

Cocuklarinizla sen dili ile degil ben dili ile konusunun; 6rnegin; sen tembelsin,
calismiyorsun, sorumsuzsun (sen dili) yerine, calismadigin zaman ben Gziliyorum, ¢tinkd hak
etmedigin halde k&tl not almis oluyorsun (ben dili) kullanilmali

Gocugunuzun olumlu yénlerini ve basarilarini 6n plana ¢ikarin

Cocuklarimizi  kardesleriyle ve arkadaslariyla  kiyaslamayin.  Kiyaslamak
reddetmektir.

Bagkalarinin yaninda ¢ocugunuzun daima olumlu 6zelliklerini anlatin. Bizimki ¢ok
tembel, oglum-kizim ¢ok yaramaz, bizi hi¢ dinlemiyor teyzesi, vb ifadelerle cocugun olumsuz
Ozelligini yogunlastirmis ve kendimizi de k6ti hissetmis oluyoruz.

Cocugunuzun babasin-annesini kotlilemesine, elestirmesine ya da onlarin
hakkinda olumsuz konusmasina izin vermeyin ve asla sana katiliyorum, ¢ok haklisin, baban
hep bdyledir vb. demeyin onun yerine babanin yorgun olabilecegi, baska seye caninin
sikildigini aslinda onun bdyle bir kisi olmadigini vurgulayin.

Cocugunuzun aldigr sonuclari degil ¢alismasini ve gayretini édillendirin; biz onlari
iyi sonuglar alirlarsa édillendiririz, gayretleri, caliskanliklari sonuca yansimiyorsa géz ardi
ederiz, hatta 6dil séyle dursun kizanz bile. Unutmayin ¢ocugunuz her seyi basarmak
zorunda degil.

Cocugunuzun akilli, iyi niyetli, glizel oldugunu dile getirin.

Cocugunuzu kosulsuz sevin; basarili olursan seni severim, istedigim gibi olursan
seni severim, vb ifadelerden kacinin. Cocuklarinizi kosulsuz severseniz, onlara da hem
kendilerini hem de insanlar kosulsuz sevmeyi 6gretirsiniz.



